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                 2017大來幼兒園二月份餐點表    
	月日
	星期
	上午點心
	                 午餐
	下午點心

	2/2
	四
	蛋花湯餃
	日式海鮮拉麵  水果
	營養蔬菜粥

	 2/3
	五
	熱狗 麥茶
	鮮蔬什錦粥
	肉燥麵線

	2/6
	ㄧ
	酸辣湯
	陽春麵 滷豆乾
	燒仙草

	2/7
	二
	肉燥燕麥粥
	米飯 馬鈴薯蔥燒肉 熱炒青菜 
三鮮絲湯 水果
	味噌豆腐湯

	2/8
	三
	紅豆餅
養生豆漿
	肉絲蔬菜什錦炒麵
	玉米餅
養生豆漿

	2/9
	四
	香菇肉羹
	米飯 鮪魚沙拉 熱炒青菜 

薑絲炒絲瓜 大骨蔬菜湯 水果
	小米鹹粥

	2/10
	五
	虱目魚丸湯
	香菇絲瓜海鮮粥
	蔬菜濃湯

	2/13
	ㄧ
	關東煮
	日式鍋燒麵
	冬瓜西米露

	2/14
	 二
	肉燥麥片
	米飯 香腸 熱炒青菜 

大骨蔬菜湯 水果
	麵線羹

	2/15
	三
	蛋糕
養生豆漿
	咖哩飯 黃瓜魚丸湯 
	小饅頭
養生豆漿

	2/16
	四
	雞塊
冬瓜茶
	米飯 麻婆豆腐 熱炒青菜

冬瓜蛤蠣湯 水果
	營養蔬菜粥

	2/17
	五
	翡翠吻仔魚羹
	玉米火腿蛋炒飯  花生排骨湯
	黃瓜甜不辣

	2/18
	六
	香菇肉燥麥片粥
	大滷麵
	綠豆湯

	2/20
	ㄧ
	麻油麵線
	香菇蔬菜海鮮粥
	味噌蛋花湯

	2/21
	二
	玉米濃湯
	米飯 紅蔥香菇肉燥 蒜香高麗菜 

炒青菜 蔬菜湯 水果
	八寶粥

	2/22
	三
	銀絲卷

養生豆漿
	蘑菇義大利醬麵 味噌豆腐湯
	玲龍果

養生豆漿

	2/23
	四
	冬菜粉絲湯
	米飯 肉燥貢丸  炒青菜

蔥末蛋花湯 水果
	珍珠薏仁湯

	2/24
	五
	茶葉蛋 麥茶
	地瓜粥 熱炒青菜 蜜香豆棗 肉鬆
	豆花
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